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TERAPIAS ASSISTIDAS
COM EQUINOS

COM FOCO EM APRENDIZAGEM E SAUDE MENTAL
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Essa POs e para voce que.....

(\/) Quer iniciar uma atuacdo profissional com cavalos

(\/) Deseja aprofundar o raciocinio terapéutico e educacional para conduzir trabalhos de
aprendizagem, desenvolvimento humano, saude mental

(\/) Busca estruturar sua pratica com mais clareza e intecionalidade

(\/) Busca sair do “feeling” e atuar com métodos e ciéncia.

(\/ ) Deseja desenvolver e transformar vidas com seguranca

(\/) Busca repertdrio para atuar com diferentes métodos, publicos e objetivos
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Precisa ter curso de equoterapia para atuar na area

L4

Precisa ja ter atuado com cavalos

Precisa saber montar cavalo antes de tudo

Precisa ter uma graduacdo na area da saude mental ou educacao

Ird desenvolver pessoas e tera que atuar com responsabilidade e ética

Sua formacdo de base sera o limite para a sua atuacao
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s METODOLOGIA
.~ Fundamentos tedricos & CIENCIA
@ Praticas baseadas em
; evidéncia
-I‘l' Modelos e métodos de
intervencao

RACIOCINIO
TERAPEUTICO &
EDUCACIONAL

onde tudo se integra
e onde a decisdao acontece

e onde aintervenc¢do ganha
sentido

CAVALO
DE INTERVENGAO CLIENTE
@ Comportamento equino Avaliacdo
Manejo & Necessidades
Bem estar equino @’ Objetivos e metas

Selecao e treinamento Respostas e resultados



ABRE (p
PARA QUEM E

Formacdo voltada para profissionais que atuam na area da

saude mental, qualidade de vida, processos de
aprendizagem, desenvolvimento pessoal, treinamentos

corporativos

e psicologos

e pedagogos e psicopedagogos

e educadores fisicos

e profissionais de desenvolvimento humano (coach)

especialista em equinos
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O QUE VOCE VAI APRENDER o

Capacidade de conduzir processos de aprendizagem e saude mental, individual e em grupo

Atividades estruturadas com montaria e sem montaria

Métodos de facilitacao para diferentes publicos e objetivos: educac¢ao, saude mental,
desenvolvimento pessoal e corporativo

Compreensao da interacao humano - cavalo como elemento central da proposta de intervencao e
aulas

Teoria da aprendizagem experiencial
Teoria da Biofilia

Conceito de curvas de mudanca

Teorias de Desenvolvimento Humano
Bases e Fundamento da Equitacdo e Volteio

WWW.ABREOFICIAL.ORG



CONTEUDO PROGRAMATICO

Disciplinas Requisitos para a formacéo

Modulos presenciais




TERAPIAS ASSISTIDAS

COM EQUINOS

POs Graduacao que seqgue as diretrizes
internacionais com certificacao oficial.

Professores especilistas e doutores com ampla
experiéncia na area.

POs Graduacao que segue as nomas de bem estar
equino.




12 x de | A VISTA
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Faca parte da rede de
especialistas
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L 5517198626-9570
@abre_oficial
@& www.abreoficial.org

& abre@abre.in



TE ESPERAMOS PARA O PROXIMO PASSO DA SUA
CARREIRA DE SUCESSO!

‘ MATRICULE-SE %l

“Humanos e cavalos desenvolvendo e transformando vidas!”

s Anhanguera



https://forms.gle/PKf3u7zxGDgVhK9e6
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