
FORMAÇÃO
EQUINE EXPERIENCE
início dia 13 de abril de 2026

CURSO DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
 COM CERTIFICAÇÃO OFICIAL EM PSICOTERAPIA E

APRENDIZAGEM ASSISTIDA COM EQUINOS



PSICOTERAPIA  E APRENDIZAGEM
ASSISTIDA COM EQUINOS

MODELOS EXPERIENCIAIS COM CAVALOS EM
LIBERDADE PARA SESSÕES INDIVIDUAIS E GRUPOS

QUALIFICAÇÃO EM



ÚNICA DO BRASIL

COM CERTIFICAÇÃO OFICIAL

INCREVA-SE

@ABRE_OFICIAL

NÃO PERCA A OPORTUNIDADE DE SE FORMAR NA
ÁREA DA APRENDIZAGEM E PSICOTERAPIA
ASSISTIDA COM EQUINOS COM MODELOS

EXPERIENCIAIS COM CAVALOS EM LIBERDADE
PARA SESSÕES INDIVIDUAIS E GRUPOS.

https://forms.gle/dXeFv8D3mXPY5A2m7
https://forms.gle/dXeFv8D3mXPY5A2m7


QUER SE QUALIFICAR COM QUEM REALMENTE É
REFERÊNCIA NESSE TIPO DE TRABALHO NO BRASIL. E NO
EXTERIOR...

...PROCURA MÉTODOS RECONHECIDOS E COM
EMBASAMENTO CIENTÍFICO...

...TER UM PASSO A PASSO PARA APLICAR EM SESSÕES
INDIVIDUAIS E GRUPO DE FORMA FÁCIL, SEJA NO FORMATO
PSICOTERAPIA, SEJA APRENDIZAGEM...

...PARTICIPAR DE UMA COMUNIDADE DE PROFISSIONAIS
QUE JÁ ATUAM COM ESTES MODELOS E QUE POSSUEM O
MESMO PROPÓSITO...

...TER A OPORTUNIDADE DE CONHECER UM PASSO A
PASSO E UMA METODOLOGIA DE APLICAÇÃO DE MODELOS
EXPERIENCIAIS COM CAVALOS BASEADOS NA CIÊNCIA...

...TER UM DIPLOMA  DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA COM
CHANCELA DO MEC EM PSICOTERAPIA E APRENDIZAGEM
ASSISTIDA COM EQUINOS.

ESSE CURSO É PRA QUEM...

@ABRE_OFICIAL



VOCÊ TEM 2 POSSIBILIDADES DE CERTIFICAÇÃO:

       - NO FORMATO 100% ON-LINE VOCÊ REALIZA 7
AULAS ON-LINE AO VIVO PELO ZOOM E ADQUIRI UM
CERTIFICADO DE CURSO INTRODUTÓRIO AO MODELO
EQUINE EXPERIENCE: PSICOTERAPIA E APRENDIZAGEM
ASSISTIDA COM EQUINOS (24 HORAS ON-LINE)

       - NO FORMATO HÍBRIDO QUE CONTEMPLA AS 7
AULAS ON-LINE E MAIS 3 DIAS DE PRÁTICA  E ADQUIRI
UM CERTIFICADO DE CAPACITAÇÃO NO MODELO
EQUINE EXPERIENCE: PSICOTERAPIA E APRENDIZAGEM
ASSISTIDA COM EQUINOS (67 HORAS ON-LINE +
PRÁTICA + COMPROVAÇÃO)
 

PARA ADQUIRIR O CERTIFICADO É NECESSÁRIA
ASSIDUIDADE EM PELO MENOS 70% DAS AULAS
ON-LINE + 5 SESSÕES.

4 MESES DE ACOMPANHAMENTO NO GRUPO DE
WHATSAPP

6 MESES DE ACESSO AOS ENCONTROS ON-LINE
(GRAVAÇÕES E MATERIAIS PARA DOWNLOAD)

CERTIFICAÇÃO

@ABRE_OFICIAL



 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

BASES E FUNDAMENTOS DA PSICOTERAPIA E APRENDIZAGEM
ASSISTIDAS COM EQUINOS: CONTEXTUALIZAÇÃO NACIONAL E
INTERNACIONAL DA ÁREA, HISTÓRIA DOS SERVIÇOS ASSISTIDOS
COM EQUINOS

MODELOS DE ATUAÇÃO RECONHECIDOS MUNDIALMENTE
(ARCH, HCW E EAGALA) 

TEORIA DA APRENDIZAGEM EXPERIENCIAL E OUTRAS TEORIAS E
ACHADOS QUE EMBASAM ESSE TIPO DE TRABALHO COM
EQUINOS EM LIBERDADE.

PORQUE INCORPORAMOS CAVALOS NAS SESSÕES, QUAL O
PAPEL DO CAVALO DURANTE A SESSÃO, QUANTOS ANIMAIS
PARTICIPAM, COMO ESCOLHER OS ANIMAIS, LOCAL DAS
SESSÕES E BÁSICO SOBRE COMPORTAMENTO EQUINO. 

PASSO A PASSO DA FACILITAÇÃO PARA GRUPOS.

PASSO A PASSO PARA SESSÕES INDIVIDUAIS

FERRAMENTA COMPLEMENTAR: COMO ATENDER FORMA ON-
LINE NESTES MODELOS DE ATUAÇÃO

A ESTRUTURA E FLOW DE UMA SESSÃO PARA ALÉM DAS ETAPAS.

POSICIONAMENTO PROFISSIONAL E A VENDA DO SERVIÇO DE
PSICOTERAPIA E APRENDIZAGEM ASSISTIDA COM EQUINOS

@ABRE_OFICIAL



CALENDÁRIO DE AULA
EQUINE EXPERIENCE

13/04/26 - AULA 1

04/05/26 - AULA 2

01/06/26 - AULA 4

ON-LINE - SEGUNDA

ON-LINE - SEGUNDA

ON-LINE - SEGUNDA

ON-LINE - SEGUNDA

23/06/26 - AULA  5 ON-LINE - TERÇA

20/07/26 - AULA 6 ON-LINE - SEGUNDA

25 A 27/07/26 - PRÁTICA OPCIONAL -SÁB/DOM/SEG

03/08/26 - AULA  8 ON-LINE - SEGUNDA

18/05/26 - AULA 3



DE R$4.100,00 POR R$3.690,00 À VISTA
OU 12X DE R$ 341,67 REAIS 

INVESTIMENTO

@ABRE_OFICIAL

ÚNICA DO BRASIL

COM CERTIFICAÇÃO OFICIAL

INCREVA-SE

https://forms.gle/dXeFv8D3mXPY5A2m7
https://forms.gle/dXeFv8D3mXPY5A2m7


LOCAL:

As aulas presenciais serão no 
Haras Policastro - Atibaia/SP.

Estrarda municipal da primavera, s/n, Ponte alta,
Atibaia/ SP.

Basta escrever “Haras Policastro” no Waze ou Maps.

@ABRE_OFICIAL

https://goo.gl/maps/PKm8u7pSpBGkMe9KA
https://maps.app.goo.gl/2eVKPGPM44HLGbgW7
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Haras Policastro:  
Alojamento Haras Policastro 
 (contato com Franca 11 99840-4293)

Alegro Hotel by Taua:
15 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 4416-5000
https://tauaresorts.com.br/alegro/

Hotel Fazenda Piramides:  
18 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 4016-3452
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/

Pousada Paiol:
22 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 4416-4453 ou (11) 98697-0158
https://www.pousadapaiol.com.br/

Pousada Solar do Cícero:
20 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 93228-0268

Pousada Suiça Brasileira:
18 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 97457-7767

Hotel Paradies Express:  
20 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 2750-2500
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/

=

Lazúli Hotel Itatiba: 
20 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 95265-8581
https://www.lazulihotel.com.br/

@ABRE_OFICIAL

https://hotel-fraquito.negocio.site/
https://tauaresorts.com.br/alegro/?_gl=1*1wlgsmj*_gcl_au*MTYyMjAwMzk2NS4xNzQxMjY1OTUx
https://tauaresorts.com.br/alegro/?_gl=1*1wlgsmj*_gcl_au*MTYyMjAwMzk2NS4xNzQxMjY1OTUx
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/
https://www.pousadapaiol.com.br/
https://www.pousadapaiol.com.br/
https://maps.app.goo.gl/bAGHJCcvX1McTMfW8
https://maps.app.goo.gl/HSkuhFYhqLGXYUPT8
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/
https://www.lazulihotel.com.br/
tel:+5511952658581
https://www.lazulihotel.com.br/


AEROPORTOS

Aeroporto Internacional de Viracopos
(Campinas/SP):  
Fica 1h00 de carro até o Haras Policastro

Aeroporto Internacional de Guarulhos
(Guarulhos/SP):
Fica 1h15 de carro até o Haras Policastro

Aeroporto de Congonhas
São Paulo/SP):
 Fica 1h50 de carro até o Haras Policastro

@ABRE_OFICIAL



OPÇÕES PARA ALMOÇO:

Graal Mirante:  
self service por peso ou lanches - 8 min de carro
saindo do Haras Policastro 

Grill Sul Churrascaria:
buffet self service à vontade ou buffet + churrasco à
vontade - 10 min de carro saindo do Haras Policastro

Churrascaria Lareiras Grill:
buffet self service à vontade - 13 min de carro saindo
do Haras Policastro

@ABRE_OFICIAL



Nos vemos em breve!

@abre_oficial

INSCREVA-SE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeenTNPTTkfWO-U_-0yZB8nxMa4cr9vMFspkSQWybCU0hXwbg/viewform?usp=header
https://www.instagram.com/abre_oficial/#
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeenTNPTTkfWO-U_-0yZB8nxMa4cr9vMFspkSQWybCU0hXwbg/viewform?usp=header
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