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A ABRE está há 10 anos formando
profissionais e possui as únicas Pós
Graduações em Terapias Assistidas com
Equinos reconhecidas pelo MEC onde
você vai aprender métodos considerados
práticas baseadas em evidência na área.
Aqui você encontra todas as informações
essenciais para ingressar nessa grande  
jornada acadêmica, projetada para quem
busca excelência profissional com
fundamentação teórica sólida e prática
aplicada, respeitando as diretrizes do bem-
estar equino.
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O tripé da formação:

TAE



O Que Você Precisa Saber?

Carga horária: 360 horas.
Duração: 12 meses.
Início: 9 de abril de 2026.
Certificação: reconhecida pelo MEC com título
de Pós-Graduação

Como Funciona a Nossa Formação

Formato híbrido

Aulas on-line síncronas e assíncronas
Tutorias e aulas ao vivo: às terças ou quintas-
feiras das 19h30 às 22h00 (conferir no
calendário aulas).
Plataforma: aulas disponíveis em um ambiente
virtual completo, com materiais de apoio e
atividades.

Aulas presenciais: 2 imersões práticas 
 *de 15 a 17 de agosto/26
 *de 27 de fev/27 a 2 de mar/27 (Hipoterapia e Reab)
 *de 20 a 23 de mar/27(Aprendizagem e Saúde Mental)
 Horários: das 9h às 17h30

 sede prática da ABRE no Haras Policastro, Atibaia/ SP

TAE

https://maps.app.goo.gl/K91k6fGASmhvw3n28
https://maps.app.goo.gl/K91k6fGASmhvw3n28


Grade
Curricular
confira nossas

aulas



Equino

O Cavalo nos Serviços 
Assistidos com Equinos (SAE’s)

História e evolução dos serviços assistidos com
equinos
Definições dos serviços assistidos com equinos
Conceitos fundamentais e definições essenciais de
cada método.
Diretrizes internacionais

Fluxo do cliente: como definir o método ideal

Quem é o equino de intervenção 
Comportamento Equino
Teoria da aprendizagem aplicada ao
treinamento dos cavalos
Manejo
Treinamento de equinos para SAEs
Biomecânica do cavalo
Bases e Fundamentos da Equitação
Bem-estar equino
Licença social para operar nos SAE’s
Equipamentos
Saddle fitting - ajuste de selas
Boas práticas no Horsemanship
Gerenciamento de risco

Fundamentos dos
 Serviços Assistidos (SAE’s)

TAE

https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4214109-aula-1-quem-e-o-equino-de-intervencao-e-comportamento-equino
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4214109-aula-1-quem-e-o-equino-de-intervencao-e-comportamento-equino
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4214116-aula-2-teoria-da-aprendizagem-aplicada-ao-treinamento-dos-animais
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4214116-aula-2-teoria-da-aprendizagem-aplicada-ao-treinamento-dos-animais
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4214119-aula-5-saddle-fitting-ajuste-de-selas


Introdução as Terapias Assistidas com Equinos (TAE’s):
intervenções neuromototas e psicomotoras
Conceito de Hipoterapia:
princípios do controle motor
princípios de aprendizagem motora e planejamento terapêutico
Populações atendidas: principais disfunções neurológicas e
alterações do neurodesenvolvimento
Sistemas sensoriais e a prática nas TAE’s
Equipamentos e tecnologias assistivas para atender
Como elaborar um plano de intervenção terapêutica e relatórios
Evidências sobre a interação equino-ser humano durante
situações de atendimento
Contraindicações e precauções
Formas de transferência
Fluxo do cliente - triagem, anamnese/ avaliações, plano
terapêutico e relatório

Hipoterapia & Reabilitação

Atividades ludodesportivas nos 
Serviços Assistidos com Equinos

Introdução as Atividades Ludo Desportivas e de
Horsemanship
Princípios e objetivos da iniciação esportiva
Volteio Interativo
Equitação Adaptada ou Terapêutica
Equitação Lúdica
Atuação dos profissionais
Público Alvo das diferentes metodologias
Planejamento e Implementação dos Serviços
fluxo do cliente nos serviços ludodesportivos 

TAE

https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4520286-aula-2-principios-do-controle-motor
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4520292-aula-5-principais-disfuncoes-neurologicas-e-alteracoes-do-neurodesenvolv
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4520292-aula-5-principais-disfuncoes-neurologicas-e-alteracoes-do-neurodesenvolv
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4520296-aula-6-sistemas-sensoriais-e-a-pratica-nas-tae
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4520306-aula-11-evidencias-sobre-a-interacao-equino-ser-humano-durante-situacoes
https://abre.memberkit.com.br/175784-pos-graduacao-em-terapias-e-aprendizagem-assistidas-com-equinos-turma-i/4520306-aula-11-evidencias-sobre-a-interacao-equino-ser-humano-durante-situacoes
https://abre.memberkit.com.br/242249-pos-graduacao-em-terapias-assistidas-com-equinos/4767704-aula-14-fluxo-do-cliente-anamnese-e-avaliacoes
https://abre.memberkit.com.br/242249-pos-graduacao-em-terapias-assistidas-com-equinos/4767767-aula-7-fluxo-do-cliente-nos-servicos-ludodesportivos


Introdução a Aprendizagem e Saúde Mental Assistidas com
Equinos
Métodos para fins de desenvolvimento pessoal e psicoterapia
assistida com equinos
Métodos para fins de desenvolvimento corporativo
Métodos para fins educacionais
Psicomotricidade aplicada às intervenções educacionais
Funções Executivas 
Público Alvo das diferentes metodologias
Fluxo do cliente 
Relatório, Anamnese e Triagem do cliente
Contraindicações e Precauções

Aprendizagem e Saúde Mental

Equino

Gestão e Carreira

Mercado de trabalho nas Intervenções com Cavalos 
Pilares da gestão de carreira
Código de Ética para Profissionais em
Intervenções Assistidas com Equinos
Gestão de Centros de Serviços Assistidos com
Equinos
Atuação dos profissionais
Manejo do Cliente (Família e Aluno/Paciente)
Pessoa física, empresa OSC
Marketing Pessoal

TAE



Corpo Docente &
Palestrantes 



Especialistas, Mestres e Doutores

Nossos professores possuem experiência acadêmica e
prática na área dos serviços assistidos com equinos, o
que torna o processo de ensino-aprendizagem uma
oportunidade única para elevar seu conhecimento e
ampliar suas possibilidades de intervenção levando em
conta a ciência e avanços na área.

Equino

Dr. Syllas Jadach Dra. Denise Leme

Esp. Giulia Policastro Dra Luli Kratschmer

Me. Lilian Chateau Esp. Bianca Zério

Esp. Eddy Keller

Esp. Ana Irene Ricalde

instrutor de equitação e 
treinador de cavalos

médica veterinária

terapeuta ocupacional médica veterinária

psicomotricista zootecnista

psicomodramatista

psicóloga e coach

Esp. Larissa Gomes
psicóloga

Esp. Mayra Belisário
psicóloga

Dr Fernando Copetti
ed. físico

Dra. Juliana Goulardins
fisioterapeuta



Investimento
DE R$ 10.764,00 

POR 12X DE R$ 747,00 REAIS 
OU R$ 8.474,00 À VISTA

formas de pagamento: 
entrada + parcelamento 
parcelamento em até 12x no boleto ou
cartão de crédito



Trilha
Formativa



Para atender diferentes áreas de atuação
profissional a ABRE possui 2 Pós-graduações
na área com enfoques distintos e com trilha
formativa específica.

Hipoterapia 
& Reabilitação

Aprendizagem 
& Saúde Mental

PÓS GRADUAÇÃO

Atuar na área dos serviços assistidos com
cavalos, exige foco técnica e conhecimetno
específico para sua área de atução.

TERAPIAS ASSISTIDAS
 COM EQUINOS

TAE



Terapias Assistidas com Equinos com
enfoque em Hipoterapia & Reabilitação

Escolha a sua Pós Graduação

Indicado para profissionais da saúde e
reabilitação, como fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionais, fonoaudiólogos e psicomotricistas
(saúde) que desejam se especializar na atuação
com foco em intervenções neuromotoras e
psicomotoras em parceria com os equinos. 

Indicado para profissionais da educação,
desenvolvimento humano e saúde mental que
desejam se especializar na atuação com foco em
intervenções de aprendizagem, psicoterápicas,
ludopedagógicas, comportamentais, de saúde
mental e bem-estar emocional em parceria com
os equinos.

Terapias Assistidas com Equinos com
enfoque em Aprendizagem e Saúde Mental

TAE



Hipoterapia 
& Reabilitação

Aprendizagem 
& Saúde Mental

Fundamentos dos Serviços
Assistidos com Equinos

O cavalo nos Serviços 
Assistidos com Equinos

Atividades
ludodesportivas 
nos Serviços Assistidos
com Equinos

Gestão e Carreira

Trilha de aprendizagem 

Pós Graduação

Módulos realizados em conjunto para os 2 cursos

Módulo específico para a turma com enfoque em Hipoterapia e
Reab.

Módulo específico para a turma com enfoque em
Aprendizagem e Saúde Mental

TAE



faça sua 
pré matrícula

CLIQUE AQUI

vagas limitadas

transforme sua carreira com
diploma do MEC

https://forms.gle/SvRzHGNEmD8YiyZ1A
https://forms.gle/SvRzHGNEmD8YiyZ1A


Certificação



Equino

Requisitos para a Certificação

Frequentar 75 % das aulas online ao vivo

70% de aprovação nas avaliações de cada

módulo (questões múltipla escolha)

Comprovação de habilidades mínima: manejo,

condução e montaria. Comprovação será

realizada por meio do envio de um vídeo

demonstrando essas atividades com clareza e

segurança. Durante o curso, forneceremos um

checklist detalhado para orientar a execução.

Estágio prático comprovado de 48 horas em

qualquer Centro Equestre.

Entrega de um Relato de Caso ou Resumo de

Artigo.

Presença obrigatória nos 2 módulos

presenciais.

Como Funciona a Nossa Formação

TAE



Para os
módulos
práticos



Local das práticas

As aulas presenciais acontecem em
Atibaia/São Paulo
Horário: das 9h às 17h30 
Localização: Haras Policastro

Como Funciona a Nossa Formaçã

Equino

Aeroporto Internacional de Viracopos (VCP):
1h00 de carro até o Haras Policastro
Aeroporto Internacional de Guarulhos (GRU):
1h15 de carro até o Haras Policastro
Aeroporto de Congonhas (CGH): 1h50 de carro
até o Haras Policastro

Como chegar?

Onde ficar?

Alojamento Haras Policastro 
(contato com Franca 11 99840-4293)

Alegro Hotel by Taua (tarifa especial)
Entre em contato no 11. 3182 0512 (central de reservas -
Alex) e fale que é aluno do Haras Policastro ou envie
um email: reservas@alegrohotel.com.br
O Hotel Alegro fica a 15 min de carro até o Haras
Policastro

TAE

https://maps.app.goo.gl/2eVKPGPM44HLGbgW7
https://www.booking.com/hotel/br/alegro-by-taua.pt-br.html?aid=356937&label=metagha-link-MRBR-hotel-2338525_dev-desktop_los-1_bw-5_dow-Sunday_defdate-1_room-0_gstadt-1_rateid-0_aud-0_gacid-6623578791_mcid-10_ppa-0_clrid-0_ad-1_gstkid-0_checkin-20240407_ppt-_lp-2076_r-12430411908246171386&sid=f821783ad833b73c7513fa231bd545ae&all_sr_blocks=233852501_264899953_1_1_0;checkin=2024-04-07;checkout=2024-04-08;dest_id=-648957;dest_type=city;dist=0;group_adults=1;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=233852501_264899953_1_1_0;hpos=1;matching_block_id=233852501_264899953_1_1_0;no_rooms=1;req_adults=1;req_children=0;room1=A;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=233852501_264899953_1_1_0__39668;srepoch=1712082419;srpvid=c29081a517b90067;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
mailto:reservas@alegrohotel.com.br


Graal Mirante 
self service por peso ou lanches - 8 min de carro saindo do
Haras Policastro 

Grill Sul Churrascaria
buffet self service à vontade ou buffet + churrasco à vontade - 10
min de carro saindo do Haras Policastro

Churrascaria Laleiras Grill
buffet self service à vontade - 13 min de carro saindo do Haras
Policastro

Coma no Haras
É possível selecionar sua comida e a empresa Mais Sabor
Marmitex entrega no Haras

Onde almoçar?

abre@abre.in
11. 967733874

Canais de comunicação

Realização

TAE

https://maps.app.goo.gl/KFBEL3vTEWK8jteP8
https://maps.app.goo.gl/QfDjUNZkn1JTZbXo6
https://maps.app.goo.gl/2SBWgw7gmUGw5h3z5
https://maps.app.goo.gl/2SBWgw7gmUGw5h3z5
https://maps.app.goo.gl/2SBWgw7gmUGw5h3z5


faça sua 
pré matrícula

CLIQUE AQUI

vagas limitadas

transforme sua carreira com
diploma do MEC

https://forms.gle/V6UqxCd1Ug1Hr7UA8
https://forms.gle/V6UqxCd1Ug1Hr7UA8


Ainda com
dúvidas?

Entre em contato
Renata: 11. 986269570
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