
CURSO
HIPOTERAPIA

Calendário de aulas on-line: 30/04, 08/05, 12/05, 14/05,
20/05, 22/05, 29/05, 03/06, 05/06, 10/06, 12/06, 17/06. Ao

vivo, a partir das 19horas pelo Zoom.

Calendário de aulas presenciais: 5 e 6 de julho de 2025.



CONTEÚDO DO CURSO:
O curso é desenvolvido em 42 h/aulas e oferece certificado. Conteúdo
Programático:

1. O que é Hipoterapia.
2. Principais disfunções neurológicas e alterações do neurodesenvolvimento
abordadas na Hipoterapia.
3. Controle motor associado às principais disfunções tratadas na Hipoterapia.
4. Controle e orientação postural.
5. Aprendizado motor e função motora grossa.
6. Sistemas sensoriais, modulação sensorial e de tônus.
7. Evidências sobre a interação equino-ser humano durante situações de
atendimento.
8. Fundamentação científica na área.
9. Tecnologia Assistiva e materiais de encilhamento.
10. Quando e como usar manta, sela, coxim e estribos.
11. Técnicas de inibição de padrões patológicos e facilitação do movimento e
posturas funcionais.
12. Adequação postural funcional sentada no cavalo (sitting)
13. Aplicação e avaliação funcional do controle de tronco no cavalo.
14. Pegas na montaria e transferências.
15. Montaria dupla: por que sim, por que não
16. Avaliação funcional e escalas/testes estruturados.
17. Técnicas de transferência.
18. Uso do capacete.
19. Acessibilidade: rampas e plataformas.
20. Biomecânica do cavalo ao passo.
21. Como manipular intencionalmente o movimento do cavalo no atendimento.
22. Técnicas de formas de condução do cavalo na Hipoterapia.



IVESTIMENTO:

R$ 2.420,00reais 
(em até 12x sem juros de 201,66 no cartão de crédito)

ou

R$ 2.200,00 reais à vista com desconto



LOCAL:

As aulas presenciais serão no 
Haras Policastro - Atibaia/SP.

Estrarda municipal da primavera, s/n, Ponte alta,
Atibaia/ SP.

Basta escrever “Haras Policastro” no Waze ou Maps.

https://goo.gl/maps/PKm8u7pSpBGkMe9KA
https://maps.app.goo.gl/2eVKPGPM44HLGbgW7
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Haras Policastro:  
Alojamento Haras Policastro - R$ 140,00 diária 
 (contato com Franca 11 99840-4293)

Alegro Hotel by Taua:
15 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 4416-5000
https://tauaresorts.com.br/alegro/

Hotel Fazenda Piramides:  
18 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 4016-3452
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/

Pousada Paiol:
22 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 4416-4453 ou (11) 98697-0158
https://www.pousadapaiol.com.br/

Pousada Solar do Cícero:
20 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 93228-0268

Pousada Suiça Brasileira:
18 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 97457-7767

Hotel Paradies Express:  
20 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 2750-2500
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/

=

Lazúli Hotel Itatiba: 
20 min de carro até o Haras Policastro
Telefone: (11) 95265-8581
https://www.lazulihotel.com.br/

https://hotel-fraquito.negocio.site/
https://tauaresorts.com.br/alegro/?_gl=1*1wlgsmj*_gcl_au*MTYyMjAwMzk2NS4xNzQxMjY1OTUx
https://tauaresorts.com.br/alegro/?_gl=1*1wlgsmj*_gcl_au*MTYyMjAwMzk2NS4xNzQxMjY1OTUx
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/
https://hotelpiramidesjarinu.com.br/
https://www.pousadapaiol.com.br/
https://www.pousadapaiol.com.br/
https://maps.app.goo.gl/bAGHJCcvX1McTMfW8
https://maps.app.goo.gl/HSkuhFYhqLGXYUPT8
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/
http://www.hotelparadiesexpress.com.br/
https://www.lazulihotel.com.br/
tel:+5511952658581
https://www.lazulihotel.com.br/


AEROPORTOS

Aeroporto Internacional de Viracopos
(Campinas/SP):  
Fica 1h00 de carro até o Haras Policastro

Aeroporto Internacional de Guarulhos
(Guarulhos/SP):
Fica 1h15 de carro até o Haras Policastro

Aeroporto de Congonhas
São Paulo/SP):
 Fica 1h50 de carro até o Haras Policastro



OPÇÕES PARA ALMOÇO:

Graal Mirante:  
self service por peso ou lanches - 8 min de carro
saindo do Haras Policastro 

Grill Sul Churrascaria:
buffet self service à vontade ou buffet + churrasco à
vontade - 10 min de carro saindo do Haras Policastro

Churrascaria Lareiras Grill:
buffet self service à vontade - 13 min de carro saindo
do Haras Policastro



Nos vemos em breve!

@abre_oficial

INSCREVA-SE

https://forms.gle/dtxVCZxatxzkHVFh6
https://www.instagram.com/abre_oficial/#
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf1tTcgFMulsjqEkB28p3VYiHtNYjFFFDzYncSKdxUsUjqvGA/viewform

