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Em um processo on-line ou presencial de ensino
e aprendizagem, te ajudamos a desenvolver

competências e conhecimentos para assumir a
responsabilidade de sua própria prática, de

forma ética, profissional e segura.   
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Quem Somos?

Desenvolvimento Pessoal 
com Cavalos ABRE   //

Somos uma equipe que atua há
mais de 15 anos na área das
Intervenções Assistidas com Cavalos
e Equoterapia.   

Lilian Chateau, Giulia Policastro e
Syllas Jadach possuem vasta
experiência na área. Cada um de
deles possui expertises
específicas que podem ser de
grande valia no seu processo.
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A mentoria normalmente é dada
por um de nós, dependendo da
temática que você deseja se
aprofundar. Mas primeiro
realizamos uma sessão
diagnóstico para entender sua
demanda, de forma gratuita.
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Desenvolvimento Pessoal 
com Cavalos

Os mentores

Lilian Chateau atua há 18 anos com cavalos, é facilitadora nos Serviços

Assistidos com Equinos (SAE's) com certificações internacionais (ARCH, HCW

e Eagala), possui vasta experiência na gestão de pessoas e projetos de

centros equestres nas áreas da equitação e terapias. Sua formação de base

é a Fisioterapia e a Psicomotricidade. Giulia Policastro, atua há 15 anos com

cavalos, facilitadora nos SAE's com certificações internacionais (ANIRE,

Eagala, HCW e ARCH), é terapeuta ocupacional, especialista em saúde mental

e na área neurofuncional. Possui dupla especialização pela Ass. Nacional

Italiana de Reab. Equestre (ANIRE) na Itália. Syllas Jadach é o horseman da

ABRE, pós graduado em equitação, especialista em avaliação/treinamento de

cavalos para Centros que atuam na área dos SAE's e Equoterapia, com dupla

especialização pela ANIRE - Itália. Também é juiz de adestramento, lounger e

cavaleiro há mais 20 anos. 

Resumão de quem somos!

https://arenasforchange.com/
https://www.horsesforthecorporateworld.com/
https://www.eagala.org/index
https://www.cnranire.eu/


Como funciona

ABRE //

Existe alguma área de atuação ou tema que
você necessita de suporte? Nós podemos
ajudar nesse processo de aprimoramento e
capacitação personalizado.
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Desenvolvimento Pessoal 
com Cavalos

Primeiro agendamos uma
sessão online gratuita para

diagnóstico. Precisamos
entender como te ajudar,

qual a temática a ser
trabalhada e qual a duração

do processo.

Após alguns dias te
apresentamos uma

proposta com valores e
conteúdo a ser trabalhado

para o seu desenvolvimento
também em reunião on-line.



Como funciona

ABRE //

A ideia é acelerar seu processo de
amadurecimento profissional te passando

conteúdos importantes e orientações de quem
já viveu muita coisa nessa área. 
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Desenvolvimento Pessoal 
com Cavalos

O processo normalmente tem
em média de 8 a 10 sessões,

com 1h30 cada uma e que são
feitas em sua maioria no

formato on-line e no meio do
processo podem acontecer

sessões presenciais, a
depender da sua necessidade.

Por fim, na última sessão te
apresentamos o diagnóstico

final, análise dos resultados e
plano de ação.

 



Investimento,
localização e contato

Estamos em Atibaia/SP - Haras Policastro
Caso seja necessário no processo, também podemos visitar
o seu espaço. Caso seu processo ocorra inteiramente de
forma on-line, não será necessário deslocamento físico.
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(11) 98727-8365 Lilian Chateau
(11) 96773-3874 Giulia Policastro

www.abreoficial.org
abre@abre.in

Siga-nos

Treinamento para empresas com
cavalos ABRE / /

Investimento
O valor de investimento e formas de pagamento serão
informados na reunião on-line para apresentação da
proposta de mentoria.

Contato

Localização

https://www.facebook.com/servicosassistidoscomequinos
https://www.instagram.com/abre_equine_experience
https://www.linkedin.com/company/abre-servi%C3%A7os-assistidos-com-equinos-ltda/
https://goo.gl/maps/qP6nrQMUDSSrA4Ah8
https://www.abreoficial.org/

